ESCOLAS
da Floresta

Gincana Ecologica
Jovens da Floresta

na Cantareira

Pré-vestibular Ensino Médio

Muito proximo ao centro da cidade, existe uma
Floresta Urbana. O Parque Estadual da
Cantareira, considerada a maior floresta urbana
do mundo ao lado de Mombai na india, tem em
seus 7.916 ha de area, remanescentes de Mata
Atlantica, um ecossistema cuja biodiversidade

€ uma das maiores do planeta.
Por isso, a RECANTA - Rede de Cooperacéo

da Cantareira (www.recanta.org.br) esta
promovendo para os Jovens alunos do ensino
médio uma inesquecivel atividade de
ecoturismo para jovens cidaddos do mundo

conectados com uma aldeia Global.
Em meio a exuberante floresta, os alunos do

ensino médio (segundo e terceiro ano) estarao
experenciando um dia inteiro de trilhas na mata,
dancas tribais, provas nafloresta, jogos, ritos de
passagem, banhos de cachoeira e gritos de
guerra que além de divertir testardo seus
conhecimentos sobre a natureza e principais

temas ambientais da atualidade.
O trabalho das equipes participantes da

Gincana, em meio a tdo exuberante floresta,
propiciara aos participantes um momento Unico
de lazer e aprendizagem, de ecologia
profunda, conhecimentos historicos sobre a
ocupacdo urbana de nossa cidade e sobre a
biodiversidade da Mata Atlantica.

Roteiro:

9:00 as 9:40: Boas vindas RECANTA

9:40 12:00: Trilha na mata acompanhados
de monitores biélogo. Banho de
Cachoeira.

12:00: Almoco

13:00 as 13:45: Visita Sala dos animais e
Casa das Bombas

13:45 as 14:15: Dindmica para formagao
das Equipes Jovens da Floresta (8
jovens)

14:15 as 16:15: Gincana Ecoldgica Jovens
da Floresta

16:30 - Encerramento e Saida

Kit Floresta
Agua e frutas
Roupa de banho
Toalha
Maquina fotografica
Repelente

Participando da Gincana vocé estara
contribuindo para o trabalho
realizado no entorno da Cantareira

pela RECANTA.
Saiba mais- www.recanta.org.br
Conheca a Amazonia paulista!
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Trilha da Cahoeira:

O Trilha da Cachoeira, que possui
aproximadamente 5Km de extenséo
e em seu percurso ida e volta e
cruzaremos diversas vezes o0 Rio
Engordador, Durante o percursos
passeremos por 3 lindas
cachoieras. Ao longo da trilha,
podemos nos deparar com indmeras
surpresas naturais, como o Cedro
Rosa (Cedrela fissilis) e por muitas
vezes bugios e micos.

Ao voltamos ao inicio do nucleo e
nos deparamos com a Represa do
Engordador e casa das Bombas, um
antigo sistema de bombeamento de
aguaséc XIX, de maquinérios muito
bem conservados, que j& foi
responsavel pelo abastecimento de
aguada cidade de Séo Paulo
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Monitoria RECANTA

Os monitores da RECANTA, sdo Jovens da Floresta da
ONG IDEAS (Instituto de Empreendedores Ambientais
e Sociais). Conduzirdo as trilha revelando aspectos da
flora, histéria e biodiversidade da Cantareira.

Durante a trilha da cachoeira (manh&) os participantes
receberdo informacdes que serdo importantes para as

provas da Gincana.
Apoés o Almocgo, serdo formadas as equipes de 6 a 8

participantes e daremos inicio a Gincana Ecoldgica . Os
conteudos das provas devemter conexao com ostemas
estudados na escola pelos alunos.

Premiacao Equipe vencedora
A Equipe vencedora ganhara camisetas Jovens da
Floresta e chaveiros.

Participando da Gincana vocé estara

contribuindo para o trabalho
realizado no entorno da Cantareira
pela RECANTA.

Saiba mais- www.recanta.org.br
Conheca a Amazonia paulistana!



